
ORIENTAS 
 

 

 
Orientierung und Vermittlung 

Unser Angebot: Orientierung 

und Vermittlung 

 

 

Ziel: Orientas fördert eine qualifizierte 

Berufswahl, vermittelt notwendige 

Kenntnisse und erleichtert so die Suche 

nach einem Arbeitsplatz 

 

   Zielgruppe: . 

   Frauen und alleinerziehende Mütter 

 

Beginn: Der Kurs beginnt am 

07.10.2020, ein Einstieg ist nach 
   Absprache möglich. 

 

Umfang: Der Kurs dauert 9  Monate:  

Sie haben eine Präsenzzeit von 

mindestens 15 Stunden in der Woche 

 

 

Anfahrt mit öffentlichen 

 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  

Haltestelle Graf-Wilhelm-Platz oder 

Mühlenplatz mit den Buslinien 681, 682, 

683, 684, 685, 686, 690, 692, 693, 695, 698,  

Gehweg ca. 5 Min. 

  

 

 

 

ZIB · Zentrum für Integration und Bildung 

Goerdelerstraße 49, 42651 Solingen  
 
Ansprechpartnerin:  

 

Petra Krappidel-Cutruneo  

E-Mail: krappidel@zib-online.net 

 

Telefon 0212 / 645748-16 oder 17 

Internet: www.zib-online.net 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orientierung und Vermittlung  
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 Beratung 

 

 

ORIENTAS unterstützt Sie  

 

 durch Beratung und Coaching 

 

 bei einer qualifizierten Berufswahl 

 

 bei der gezielten Suche nach einem 

passenden Arbeitsplatz 

 

 oder einem Ausbildungsplatz in Teilzeit 

 

 mit einer umfassenden Beratung im 

Vorfeld, um Hürden aus dem Weg zu 

räumen 

 

 mit gezieltem Coaching bei der 

Bewerbung  

 

 

  

Qualifizierung 

 

 

EDV-Anwendertraining; auf Wunsch  

europäischer Computer-Führerschein 

 

 Kompetenzermittlung: Erkennen der 

beruflichen und persönlichen Stärken  

 

 Schlüsselqualifikationen für den Beruf 

 

 Kommunikations- und Telefontraining 

 

 Zeit- und Selbstmanagement  

 

 Bewerbungstraining  

 

 

 

 

 

 

Erprobung 

 

 

 Möglichkeit von fachpraktischen 

Erprobungen in unterschiedlichen 

Gewerken. 

  

 Individuelle betriebliche 

Qualifizierungen in Unternehmen  

 

 Begleitete Praktika in Unternehmen in 

Solingen und Umgebung 

 

 Begleitung und Unterstützung in Arbeit 

oder Ausbildung über weitere sechs 

Monate 

 


