Gemeinsam zum Neustart:
Coaching, Wohnungscoaching und
Vermittlung

Ziel: Gemeinsam mit Ihnen entwickeln
wir, auf der Basis |Ihrer Erfahrungen und
Kenntnisse, Ideen fiir Ihren individuellen
Wiedereinstieg in das Berufsleben. Haben
Sie Probleme in Bezug auf lhre
Wohnsituation? Wir unterstiitzen Sie!

Zielgruppe: Erwerbsfahige
Leistungsberechtigte

Beginn: Nach Absprache, ein laufender
Einstieg ist moglich.

Die Zuweisung erfolgt durch lhre
Arbeitsvermittlerin / Ihren
Arbeitsvermittler beim kommunalen
Jobcenter.

Umfang: 6 Monate
mit einer Prasenzzeit von ca. 7 Stunden
wochentlich

Im Auftrag des Kommunalen
Jobcenters

kommunales
Jobcenter

Solingen
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Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Haltestelle Graf-Wilhelm-Platz oder
Mihlenplatz mit den Buslinien 681, 682, 683,
684, 685, 690, 692, 693, 695, 698

Gehweg ca. 5 Minuten U A U

ZIB-Zentrum fiir Integration und Bildung
Goerdelerstralle 47, 42651 Solingen or: ° 0 B 0
www.zib-online.net | info@zib-online.net

Team Coaching

645748-20/ 24/ 25 _ _
In Kooperation mit der

Team Wohnungscoaching
645748-20 /22 /23
Teamleitung: Nadja Fischer: 645748-13

Gemeinniitzige Gesellschaft
fiir Arbeit und Ausbildung

cowa@zib-online.net




Coaching

Wohnungscoaching

Auf der Grundlage lhrer Erfahrungen
und Kenntnisse, entwickeln wir
gemeinsam mit lhnen mogliche Wege
zuriick in den Beruf.

Dabei beziehen wir Ihre Lebenssituation
und lhre Wiinsche mit ein, um den
geeigneten Arbeitsplatz fiir Sie zu
finden.

Wir bieten Ihnen ein kontinuierliches
Coaching an: Gemeinsam mit lhnen
Uberlegen wir, wo Sie stehen und
welche Schritte Sie noch unternehmen
kénnen.

Wir unterstiitzen Sie bei lhrem
Bewerbungsprozess und begleiten Sie
auf Ihrem Weg.

Streit mit Vermieter oder Nachbarn?
Wir unterstitzen Sie und vermitteln
zwischen den Parteien, damit Sie in

Ruhe in Ihrer Wohnung bleiben kénnen.

Wir suchen gemeinsam mit lhnen nach
einer neuen angemessenen Wohnung.

Wir beraten Sie zu Mietvertragen,
Wohnungsmieten,
Angemessenheitsgrenzen und
finanziellen Fragen.

Auf Wunsch begleiten wir Sie zu
Wohnungsbesichtigungen oder
Hilfeeinrichtungen

Wir geben Hilfestellungen bei Antragen.

Markt der Moglichkeiten: Wohnen,
leben und arbeiten in Solingen

Rund um die Gesundheit: Erndhren,
bewegen und Co.

Bewerbungstraining - wir machen Sie
fit fir den Job.

Rund ums Wohnen: suchen,
bewerben, Mietvertrage

Starkenanalyse - Siehst du was, was
ich nicht seh’?

Beratungsstrukturen in Solingen - wer
hilft, wenn nichts mehr geht?

In der Ruhe liegt die Kraft -
Stressbewaltigung
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