Frither an spater denken: Friihzeitig
berufliche Perspektiven entwickeln

Ziel: Der Treffpunkt fir Erziehende bietet
die Moglichkeit, mit und nach der Geburt
Ihres Kindes lhre berufliche Entwicklung
zu verfolgen. Wir unterstitzen Sie dabei,
individuell und passend Familie und Beruf
zu vereinbaren.

Zielgruppe: Erwerbsfahige,
leistungsberechtigte Mutter und Vater,
deren jungstes Kind unter 4 Jahren und
noch nicht in einer Regelbetreuung ist
sowie werdende Mitter, die kurz vor
ihrem Entbindungstermin stehen.

Beginn: Nach Absprache, ein laufender
Einstieg ist moglich.

Die Zuweisung erfolgt durch lhre
Arbeitsvermittlerin / Ihren
Arbeitsvermittler beim kommunalen
Jobcenter.
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Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Haltestelle Graf-Wilhelm-Platz oder
Mihlenplatz mit den Buslinien 681, 682, 683,
684, 685, 690, 692, 693, 695, 698

Gehweg ca. 5 Minuten

ZIB-Zentrum fiir Integration und Bildung Tr‘effpu 1] kt fu r
Goerdelerstralle 49, 1.Etage, 42651 Solingen

www.zib-online.net | info@zib-online.net
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Ansprechpartner:

Marie Haag-Hoffmann
haag-hoffmann@zib-online.net | 645748-14

Elke Rick

rick@zib-online.net | 645748-19 Im Auftrag des Kommunalen

Iris Schulte Jobcenters
schulte@zib-online.net | 645748-17

Katarina Medi

medi@zib-online.net | 645748-22 I(O mmuna | es
Khalid Ghalyoun Jo bce nter

halyoun@zib-online.net | 645748-12 .
ghalyoun@ | Solingen

Marc Dembski
dembski@zib-online.net | 645748-20



Coaching

Kinderbetreuung

Auf der Grundlage Ihrer Erfahrungen und
Kenntnisse entwickeln wir frithzeitig mit
lhnen neue mogliche Wege in Arbeit,
Ausbildung oder Weiterbildung.

Vor dem Hintergrund Ihrer ganz
personlichen und familidaren
Lebenssituation schaffen wir die Basis fir
lhren beruflichen Erfolg.

Wir unterstitzen Sie dabei, eine fiir Sie und
Ihr Kind geeignete Kinderbetreuung zu
suchen.

Wir bieten lhnen ein kontinuierliches
Coaching an: Gemeinsam mit Ihnen
Uberlegen wir, wo Sie stehen und welche
Schritte Sie noch unternehmen kénnen.

So kénnen Sie durchstarten, wenn lhr Kind
umfassend betreut ist.

In Workshops kénnen Sie einzeln oder in
der Gruppe aktiv werden, sich mit Anderen
austauschen und Themen vertiefen.

Sie informieren sich zu Betreuungs-
moglichkeiten fir lhr Kind und lernen neue
Ideen fiir Spiel, Spal® und Bewegung mit
Ihrem Kind kennen.

Keine Zeit und immer gestresst? Sie
gestalten Ihren Alltag so, dass Sie Zeit fiir lhr
Kind, sich selbst und einen interessanten
Arbeitsalltag haben.

Im Gesundheitsmanagement und den
Bewegungsangeboten machen Sie sich und
Ilhre Familie fit fiir den neuen Alltag mit Kind
und Beruf.

Sie lernen, sich selbstbewusst und
erfolgreich bei Unternehmen zu
prasentieren.

Der Treffpunkt fiir Erziehende bietet eine
projekteigene Kinderbetreuung an.

So kann lhr Kind spielen, wahrend Sie sich
auf Ihre berufliche Entwicklung
konzentrieren konnen.

Sie kdnnen jederzeit nach Ihrem Kind
sehen - und |hr Kind natiirlich nach lhnen.
So konnen Sie und lhr Kind sich Schritt fur
Schritt an die Betreuung gewohnen.

Sie vernetzen sich im Projekt und dariiber
hinaus. In offenen Treffs konnen Sie an
gemeinsamen Aktionen mit lhren Kindern
und anderen Familien teilnehmen und
sogar Gaste einladen.

Kompetentes Fachpersonal steht Ihnen
mit Rat und Tat zur Seite, wenn es mal
hakt.




